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वेद  म जगत क  रचना के संबंध म अनेक क पनाएं पाई जाती ह कतु सामा यतः 
जापित को ही जगत का ा  कहा गया है. उसी जापित क   इं , वायु, सूय 

आ द के प म तुित क  गयी है . िहर यगभ सूय के प म जापित माना जाता 
ह.ै वह एक होते ए भी अनेक नाम  वाला ह,ै इसीिलए ारंभ म वेद  म 
ब दवेवाद  क  थापना ई अथात अनेक दवे   क  स ा म आ था का आरंभ आ.  

ऋ वेद के नासदीय सू  म सृि  या का िवशद वणन कया गया है. नासदीय 
सू  के अनुसार सृि  के आरंभ म ना आकाश,ना ही अंत र  था. मृ यु भी नह  थी. 
नासदीय सू  के अनुसार सृि  के ारंभ म अंधकार ही अंधकार था. वह अंधकार 
कुछ गहन और कुछ गंभीर समु  सा था . सब कुछ शू य से आवृत था. वहां न मृ यु 
थी, न अमरता, न दन, न रात और न कसी कार का काश ही था. उस समय न 
सत् था , न असत था , न अंत र  था, न ोम. चार  ओर घोर अंधकार छाया आ 
था. केवल वह ‘एक’ था. ‘तपस’ से उस एक क  उ पि  ई . तपस एक अ  
चेतन था. उससे ही सृि  ई 
 
 वेद  म  जगत के सजक परमा मा ह िजसे इं , सूय, िहर यगभ या जापित के प 
म कि पत कया गया ह ै.सृि  के पहले केवल शू य, चार  ओर िन त धता थी. परम 
त व परमा मा ने अपनी शि  से एक द  प पैदा कया जो अि  के गोले के 
समान ददेी यमान था. वही सूय या  ‘िहर यगभ ‘ कहलाया . िहर यगभ ( सुनहरे 



 

 

गभ वाला ) पहले था. वह भूत का अकेला वामी कहा गया . उसके पैदा होते ही 
सारा अंधकार न  हो गया. िन त धता  समा  हो गई और कृित म एक ऐसा 
िविच  कंप  आ िजससे एक द लोक  क  उ पि  ई. यह ावापृ वी के नाम 
से िस  आ .इसके साथ ही आधारभूत जल त व क  सृि  ई. इसी िहर यगभ से 
अनेक देवी-देवता उ प   ए. इस कार सृि  अथात जगत क  उ पि  एवं संरचना 

ारंभ ई . 
 
 सृि  क  क पना के िवषय म ऋ वेद का पु ष सू  भी मह वपूण ह.ै इसके अनुसार 
जगत क  सृि  ाकृितक उ पि  ह ैऔर देवी दवेता सृि  म केवल सहायक माने गए 
ह. जापित एक िवराट पु ष है .उसका शरीर जगत का उपादान  आधार है. िजतने 
भी जगत के िविभ  भाग ह वे उस िवराट पु ष के ही अंग ह.ै वह ैकािलक पु ष 
कहा गया ह ैिजसे ा ण ंथ  म जापित, उपिनषद  म आ मा, इ या द कहा गया 
ह.ै इस िवराट पु ष का म तक आकाश, नािभ वायु, चरण भूलोक, मन चं मा, च ु 
सूय और िन: ास को पवन के प म कि पत कया गया ह.ै अथववेद म काल को 
सम त जगत का सृ ा माना गया ह ै .एक अ य थान पर रोिहत अथात उगते ए 
सूय को सृि  का थम त व वीकार कया गया ह.ै उस  एक तेजस त व परमा मा 
म काम( इ छा) उ प  ई जो सृि  का थम बीज  था. 

 
 
 एक अ य  थान पर जगत ा को बढ़ई के समान कहा गया ह ै. कोई बढ़ई जसे 
का  के उपकरण  से भवन का िनमाण करता ह ैउसी कार जापित ने िव कमा 
के प म इस सृि  का िनमाण कया ह.ै यही  जापित ज म दनेे वाला, पालन 
करने वाला िवधाता है. वह सभी लोग  तथा थान  का ाता ह.ै जगत सृ ा 

जापित या परमा मा क  चार  ओर आंख ह, चार  ओर मुंह ,भुजाएं तथा पैर ह. 
वही अकेला,अज मा पृ वी का िनमाण करता ह ै . उसने सव थम ज म को धारण 
कया. वह परमा मा है, और वही आ मा के प म हमारे िनकट ह ै अथात वह 

जीवा मा के प म मनु य  के नजदीक ह.ै  
 
नासदीय सू  से प  होता ह ै क सृि  के आरंभ म कोई एक चेतन पदाथ था 
िजससे संपूण जगत क  सृि  ई .उपिनषद   छांदो य उपिनषदम भी सृि  से पहले 



 

 

एक स य क  क पना िमलती ह.ै व तुतः यही वह सव ापी शि  ह ै िजसक  
िविभ  अिभ ि य   म संसार क  सृि  होती ह.ै इसी ापक परम शि  का 
वणन अभय योित ,परम ोमन, अ  आ द िभ -िभ  नाम  से वेद मं  म 
िमलता ह.ै 
 
ऋ वेद म सृि  िनमाण के संदभ म सारी मह वपुण बात  का िन पादन करते ए 
कहा गया ह ै क इस जगत के ा ई र ने अपने नािभमंडल म एक अंड क  
थापना क  और उसी अंड म यह ा ड अवि थत ह ै .उस परमे र को 

जनसामा य पहचानते नह  ह . वही परमा मा जीवा मा के प म हमारे पास ह ै, 
क तु वह परमा मा इससे परे ह ै.  

 
 नासदीय सू  म हम उपिनषद  के ऐ यवाद का संकेत िमलता है. आचाय शंकर के 
अनुसार वेद  म सृि  या का ता पय केवल  ा मै य का ितपादन करना ह.ै 
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